Tema 5: Voedsel en verskillende
Semeenskappe

Week L Datum:

@@ 'n Lekker skep pampoen. (Ds. Peter Louw)

Nugget is van kleins of Se|eer‘ om al die kos op sy bord op te eet.
Ma en Pa was hieroor onversetlik. Hulle het 8e9|o dat 'n mens nie
met kos mag mors nie. Buitendien is dit Soed vir Jou om alles te
eet. Dit hou 'n mens 3esond en laat J'ou sterk word.

Natuurlik het hH hulle 3e8|o. Hulle weet mos die beste. Dit maak nie
saak hoe hard hs Pr‘oloeer‘ het, nie, van pampoen kon h3 nie hou nie.
Dit. was veral die smaak van die wit boerpampoene wat |'\8 nie kon
verdra nie. Ge|u|(|(i3 was ma o|'t,3d n bie‘td'ie enodig. H3 het o|‘b3d
sy pampoen qf\gewurg en sy Sesig so 3etr~e|< at Ma 8oec| verstaan
het dat hH nie van pampoen hou nie.

OP 'n dog het hulle bﬂ Nugget se oom en tannie op hulle P|oos in die
Vr‘gstqqt gaan kuier. Daar was soveel nuwe dinge om te sien en
te ontdek. Nugget was vroegoggend reeds uit die bed uit en besig
om die P|qos te verken. Dit was tos te lekker.

Gou—gou het die oggencl verbﬂgevheg en die honger‘ het aan Nugget

se maag begin knqog.

Toe hﬁ N s|og na die son |(3|(, besef’ hﬂ dat dit nabﬁ etenstad moes
wees. Daarom kies hﬂ dadelik koers huis t.oe. Hy was nog op die werF,
toe hoor lwﬂ al die borde en skottels k|inge|. innis stoP hH na die
badkamer om sy hande te qaan was. HH gaan sit aan die tafel. Ter‘w3|
hH so sit, bring die beclient?es die skottels vol kos eetkamer toe.

Tussen die skottels was daar een Sroot, wit skottel wat vir Nugget
opgevcﬂ het. Om een of ander rede het dit vir hom ge| k asof
daar iets lekkers in moes wees. lets soos soetpatqts. f dalk

kerriefrikkadelle.

Nadat ocom Danie die seén gevra het, word die deksels van die skott.el
cnogehccﬂ en Nugget |<3|( verslae daarna. Die bak is vol 90ud9ee|

Pampoen.
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HH verloor sommer dadelik sy eetlus toe hH net daaraan dink dat
tannie Sarie dalk vir hom gaan inskeP - sommer so n ber‘g van die
Pompoen!

Ge|u|(|(i9 doen sy dit nie. SU vra vir Ma om vir die kinders in te skeP.
Nugget slaak sommer 'n sug van ver‘|i9tin8. HH het re tig nie kans
Sesien vir 'n gr*oot skep boePEdeoen nie. H3 trek ske mPies Ma se

ocndag en beduie dat sy vir hom 'n baie klein skePPie moet inskep.

Toe ma sy bord voor hom neersit lﬂk alles daarin heerlik as die
pampoen nou net nie daar was en so vir hom Seg|uur~ het nie. HH
maak toe maar soos wat h&j a|t3c| doen en eet die pampoen so
vinnig as wat hl‘? kon op. Amper met een sluk! Dankie tog, dink hH,
nou is dit verlog.

Juis net toe |(3|( tannie Sarie op en 8|im|c19 breed. "Ek sien die pampoen
is vir Jou baie |e|(|(er‘, kﬂk net hoe vinnig eet JH dit oP." "Hier‘," sé
sy en skeP vir hom nog 'n paar groot |ePe|s pampoen in sy bord.

Vir 'n oomblik is daar doodse stilte. Pa en Ma bars uit van die |GS,
maar sé nie vir tannie Sarie waarom hulle so lekker |03 nie. Nugget
is heeltemal verslae. Hy kan nie meer n haPPie pampoen eet nie. HH
vroetel met sy vurk deur die pampoen en besluit hH gaan dit nie
eet niel

HH haal stil stil sy sakdoek uit en sit dit oop op sy skoot neer. H3
skeP n 3root skeP pampoen en maak of h&j dit na sy mond toe
br‘ins, maar h hoP nie en toe laat h&j die |ePe| stcclig sak en Sooi die
pampoen op d%le sakdoek op sy skoot. H3 maak ook so met die res
van die pampoen in sy bord.

Na 'n rukkie lé al die pampoen op die sakdoek en hH |3|( baie tevrede
met homself. Oom Danie dank vir die kos en Nugget staan vinnig
op- HH het die sakdoek toegevou en voor ba sy hemP ingedr‘uk. Oom
Danie |(|C|P hom hard op die maag en sé: "Hier~, nmaar J'ou mogie is lekker
voll" Dis toe dat die vreeslike ding gebeur‘. JU sien net pampoen
sloat in alle r‘igtin s. Almal weet nou wat Nug et Secloen het en hH
loo koP oncler‘ste%)o uit die vertrek. HH is so skaam. Ter‘W3| HB |oop
dinE HH dat Spreuke |0 vers 9 darem waar is. "Wie opreq |ee1o, leef’
sonder vrees, maar die wat krom Pc:c:ie loop word uitgevind." JCI,
die beste is om maar eerlik te wees. H}j sqrmacr‘ gaan ver‘skoning

vra en Pr‘oloeer* om nou 'n r*eguit, Pac] te |°°P'
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Datum:
\é Goeie Tafelmaniere

Koen is 'n voor‘bee|c|i9e seun met Soeie tafelmaniere. Hﬂ kan

homself' goed aan tafel Sedra.
Wanneer hg 53 die tafel aansit is sy hande gewas, sy klere is

SI(OOI’\ en SH hor‘e ne’(d'ies gekqm. HH gr‘oet q|mo| be|ee‘FcJ en sé

hoe lekker die kos ruik.

Nou he|P hH Mamma om al die bakke op
die tafel te P|qqs. PGPPCI bid voordat

die gesin begin eet. Koen wag vir die
gr‘ootmense om eerste te skep. H3
skeP net 'n klein Por‘sie van alles in. Koen

eet baie stqclig want dit is Sesoncl.
Na ete Sebr‘uik Koen sy servet om sy

mond af te vee. HH bedank Mamma vir
die lekker kos. H3 he||o Mamma om die
tafel of te dek. Mamma gee vir Koen

'n drukkie en 'n soen om dankie te sé.

L ees die storie.

Skr‘ﬁf‘ twee sinne oor J'ou eie tafelmaniere:




Teenoor‘geste|c|es Datum:

@/ Heeltemal anders

Bennie is soet maar Lisa is stout!

KHI( CICIC"" maak SH ASPRIS weer 'n 'FOUt!

Elsa |(r‘3 warm kan JH dit 9'0'

Ek trek gou my J'qs aan, ... oeps ... onderstebo.
En dit nou? vra Mo, wat is die fout?

Niks Ma, ek |(r‘3 net vreeslik koud.

Die vliegr v|ie9 hoog

en nou is hg weer |qc19.

Kom nou winc|, JH |c13 vir my

en dis net J'ou skuld dat ek dit nie reg kan |(r‘3

Die somer is |'1ier‘, 'n kortmou rok vir my .

Tot. die winter ons weer beet gaan |(r‘3

MU |qn3mour‘o|( moet ek dan aantrek ...

anders bibber ek.

MH pop is nuut maar J'oune is oud.
Ma sé daar is niks mee fout.

83 is nog net so dierbaar vir my

soos die dqg dat ek haar kon kr‘ﬂ.
Jou boek is dun maar myne is dik.
Dit |3k my ek gaan nog skr‘HF dat ek hik.

| ees die leesstukkies en kleur die teenoor‘gesteHes

in.
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Datum:

N

Muskiet P. Gr‘obbe|aqr‘\

Haai! Muskiet Jou zoemerige clingz
Al op die een noot
Sing, sing, sing.

Loei teen die c|c1|<,
en zoeil om my koP,
zoeil teen My neus -

en daar sit die knoP.

Nee—o, Muskiet
Laat staan nou J'ou nuk,
of ek sadl J'ou Mmos

PaPe|e| |e’t.dies druk.

e Lees die geclig.
e Leer die Sedig en sé dit vir J’ou maat.

e Jeken Jouseho -'n muskietbﬂt op J'ou neus.
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Datum:

@ Die hoogmoeclise Muskiet

Al die diere in die bos weet dat Leeu
die koning is. Hulle is oncler‘clanig aan hul
koning - almal behalwe Muskiet!

Muskiet het hom nie aan Leeu gesteur‘

nie en sommer voor hom deh water

drink. Hﬂ het 9esé: "HH is tog net 'n
leeu. H3 is nou wel gr‘oter‘ en sterker as ek, maar ek is 3|c1c|

nie bong vir hom nie. Ek sal hom eniSe tljd |(|oP in 'n Sevegl"

Toe Leeu hierdie gr‘ootpr‘qter‘3 hoor, is hﬂ baie boos. J3 is 'n
ver‘sPotte klein smP sé Leeu en draai sy rug op die Sr‘oot—
Prqter

Muskiet vererg hom en steek Leeu op sy neus. "Aauu” brul
Leeu, maar voor h&j iets kan cloen, Piets Muskiet hom op sy
oor. Leeu Pr‘obeer‘ sy oor VI“H'F, maar Muskiet is weer reg en
klits hom op die saste Pienk vleis tussen sy tone.

"Einal" skreeu Leeu woedend en klap na Muskiet. Muskiet vlie

rats uit sy Pad en gaan sit eenkant en |09 te lekker. Moede-
loos en stert tussen die bene is Leeu daar weg. Muskiet dink
ha is nou die koning. "Van nou af moet almal voor my buigl"
sé hld. i
Ter‘w3| hH nog so spog, v|ie3 hH kqp|qks! in \:\/\ i

n sPinnerok vas. "He|P my tog!" skreeu hH ‘ [
benoud. Spinnekop lek sy |iPPe af vir die
saPPiSe thPie. "Slim het nou sy baas gevong."

| ees die leesst.uk en antwoord die vrae op die vo|9ende

bladsy.
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@ Datum:

Beantwoord die vrae:

l. Wie het 3eweet dat Leeu die sterkste was?

2. Wie het hom 9|oc| nie aan Leeu Sesteur* nie?

3. Wat het Leeu vir Muskiet gesé?

A. Waarom kon Leeu nie vir Musiet raak |(|c1P met
sy Poot nie?

5. Waarom het SPinnekoP vir Muskiet Sesé: "Slim
het sy baas Sevong?"

6. Wat beteken dit as ons sé: "Slim het sy baas
Sevqng"?

e Vertel die verhaal in J'ou eie woorde vir 'n maat.

e Lees die |qn9 woorde in |etter‘3r~epe vir 'n maat.

on—der‘—dq—nig - luister en doen

Sroot—Pr‘a—ter‘ - iemand wat spog

Sroot—Pr‘q—te—r‘lj— iemnand wat sé hﬂ is gr‘oter‘ of
sterker

ver‘—spot—te - lawwe

snip - iemand wat stories vertel

e Sé ook wat elke woord beteken.
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Datum:
@}@ Vra die raaisels vir J'ou maat:

l.  Wie gaan deur 'n hek al is ha toe?
(adp)

2. HH |(cm Sihg en l'\lj I(Gh Pr‘ddt, maar h&j |(Clh nie |OOP

nie?

(diora)

3. As hﬂ opgaan, is hﬂ |(|ein; as l’\3 quom, is h&j Sroot.
(tuigvheg)

A. Waar kom die maan nooit op nie?

(noe|vin3er~)

5. Wie Pr‘qot so hard dat duisende dit kan hoor?

(Weredoncl r*e)

6. Watter kat kan nooit kan miaau nie?
(ktaees)

1. As |'\8 opstqqn is hﬂ blou; as hﬂ val is h3 wit.

('n rbander)

8. Watter soort water kan mens met 'n vurk skeP?

(neeus)

9. Wie kan nie 53 die kershg sien nie?

('n mandeblin)

0. HH kan sPr‘ing, maar het nie bene nie.

(lab)




Onthou J .3. n o .8. d Ie Pee|? ..........................
: As daar 'n kort klank of klinker in 'n woord is,

verdubbel die medeklinker na die kort klinker.

Skr‘H'F die meervoude vir die woorde:

DWQI“S

3. som

5. mol

6. bUS
1. hek

8. Peh

. tor
12. nul
15. vis
16. blom

Af

|. bok

2. blik
L. mes
1. hen
8. Pit

q. nar

0. vel
13. les

4. os
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RHmwoor‘de

Datum:

E{C/ Lees die r*gmpies en merk die r‘ﬂmwoor‘de met
N dieselfde kleur.

-~

-

~

Wat maak die koei
daar |03 die bos?

Ek hoor haar |oei,

SH soek |’\GCIP |(OS.

J

onderste blok in.

(

-

Daar is 'n Sr‘oot haai A

Ek |(3|( en skrik

en begin hik!

Die haai swem in die kaai.
J

e Lees die woorde in die blok.

e Kleur woorde wat rym met dieselfde kleur in die

want word dit koei gooi goecl MOOi

gr‘oei roep sien
kwaad mes
twee raad
swaai see
kwes raai
roer stoei
vloei hooi
koud goud
gooi broer
Sr‘oei Nooi
strooi soet
voet bloei
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@ Datum:

e :
Aai b

'n Groentetuin fraai.

Saai gou Sr‘oentesaod,
tamaties, kool en slaai.

Dis 'n P|an ou maat!
N\

e Lees die geclig en SI(PH'F J'ou eie.
e Gebruik die woorde om die wolkie om J'ou r‘HmPie

te skr‘H'F.

fraai draai raai

A
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SPe|toets

Datum:

L5



